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Vad ir ekologiskt?

DEFINITION OCH MARKNING AV
EKOLOGISK PRODUKTION OCH PRODUKTER



Ekologisk produktion

Ekologisk produktion dr en certifierad produktion, vilket betyder att
produkten och produktionsmetoderna overvakas. I Finland sker
overvakningen statligt via livsmedelssdkerhetsverket Evira. Pd Eviras
webbplats (www.evira.fi) finns det information om vad ekologisk
produktion ar. Man kan certifiera vdxt-, djur- och dven skogsproduktion.
Ur lagstiftarens och 6vervakarens synvinkel sd dr allt som inte dr
ekologiskt certifierat konventionell odling.

For djurens skull

Hornstenen i ekologisk produktion ar
djurens artspecifika beteende och valbe-
finnande. Djuren mar bra nar de har gott
om utrymme och kan rora sig fritt pa de
ekologiska gardarna. Alla ekodjur vistas
ute atminstone under sommaren. Djuren
ater endast ekologiskt foder som till stor
del bestar av bete och grovfoder, alltsd
grds i olika former. Man stravar till att
skota sjukdomar och skador preventivt
utan antibiotika och dd mediciner anvands
ar karenstiden for kott, mjolk och dgg tva
ganger langre.

For framtidens skull

Ekologisk mat produceras med naturenli-
ga metoder utan kemiska bekdampnings-
medel, utan tillsatt konstgddsel och utan
GMO (=genetisk modifierad organism)
grodor eller foder. Ogras forebyggs genom
varierad vaxtfoljd, odling av bottengrodor
och omsorgsfull jordbearbetning. Man
satsar pa en effektiv naringscirkulation,
pa att bygga upp och bibehalla markens
humus och att varda den biologiska mang-
falden. Att ta hand om miljon gynnar bade
odlaren, de kommande generationerna
och naturen.

For renhetens och smakens skull
Malet fér ekoproduktionen &r att produc-
era ren mat och bevara jordménen livsk-
raftig. Den ekologiska maten ska vara
framstdlld pd ett sd naturligt sitt som
mojligt. Det galler inte bara odlingen utan
ocksa fordadlingen. I framstdllningen av
ekoprodukter tillats bara ett fatal n6d-
vandiga tillsatser, och dessa ar naturliga.
Exempelvis syntetiska fargamnen och
sotningsmedel dr forbjudna i féradling av
ekoprodukter. Genom att valja ekologiskt
valjer du ett renare alternativ.



Hur kdnner man igen ekoprodukter?

Ekomdrkningen pd forpackningar vittnar om att forddlaren omfattas
av ekoovervakningen och att den ekologiska produkten ddrmed dr
kontrollerad. Vidare berdttar mdrkningen ocksd var produkten har
tillverkats och var produktens rdvaror har producerats.

Ekologisk markning

De obligatoriska markningarna pa eko-
produkter upplyser konsumenterna om att
foretagaren har producerat eller framstallt
produkten enligt produktionsbestammel-
serna och att foretagarens verksamhet ar
overvakad. Pa sa sdtt kan ekoprodukter-
na sparas i produktionen, framstdllningen
och distributionen.

Europalovet

Europalovet dr ett obligatoriskt ekomdrke
pa alla forpackade ekologiska livsmedel
som framstallts inom EU. I samband med
Europalovet ska man alltid ocksa uppge
kodnumret for den myndighet som ans-
varar for aktérens ekokontroll, samt up-
pgifter om produktionsland for de jord-
bruksrelaterade ingredienser som ingar
i produkten. Ekohanvisningar och EU:s
ekologotyp Europal6vet far anvandas vid
madrkningar endast om aktoren hor till
overvakningssystemet.

Luomu

Market Luomu — kontrollerad ekopro-
duktion — dvs. solmarket dar Finlands eget
nationella ekomarke som &gs av jord- och
skogsbruksministeriet. Produkten ska
uppfylla kraven i EU:s ekoforordning, men
det dr inte ett marke for enbart inhemska
ravaror eller inhemsk produktion. Evira
beviljar ratten att anvanda market.

Nyckelpigemdrket

Nyckelpigemarket dr ett ekomarke for fin-
landska ekoprodukter. Mdrket beviljas och
administreras av Luomuliitto (Forbundet
for ekologisk produktion). Pa market kan
man ocksa ange var produkten har pro-
ducerats.



EkoNu!

YA! Yrkesakademin i Osterbotten dr huvudgenomforare av projekt
YEkoNu!-For ekobranschen i Svenskfinland”, vars syfte ar att
inspirera och vacka intresse for ekologisk produktion och produkter i
den ekologiska livsmedelskedjan. Andra malsdttningar dr ocksa att héja
kompetensen hos malgruppen och skapa samarbetsnatverk till stéd for
utvecklingen av den ekologiska branschen.

Finansieringen kommer fran Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling via NTM-centralerna i Osterbotten, Nyland
och Egentliga Finland.

www.ekonu.fi

EKOLOGISKT.
NATURLIGTVIS.

Kalla och for mer information:
www.evira.fi
www.proluomu.fi
www.luomuliitto.fi
www.luomuailmanmuuta.fi
www.luomuinstituutti.fi
www.dktasmak.fi

s L‘ ' A o R Nérings-, trafik- och
Yrkesakademin miljocentralen

i Osterbotten




