For sju ar sedan tog Andreas och Maria Ingerstrom i bruk stérre fahusytor, och for ett och ett
halvt ar sedan lade de om till ekologisk mjolkproduktion. I dag har paret narmare hundra
arskor i sin produktion.
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Overgangen till ekologisk mjélkproduktion innebar en tydlig ekonomisk utmaning i bérjan. Men redan
efter ett och halvt ar som ekomjélkbonder ar tillvaron mera stabil, sager Andreas och Maria Ingerstrom
som har sin produktionsanlaggning i Sandsund, Pedersore

Nar Andreas Ingerstrom som nittonaring tog éver familjens mjolkproduktion efter sin far
Krister Ingerstrom 2001 fanns det endast 6-8 mjolkkor i det davarande fahuset. Efter hand har
den Ingerstromska mjolkgarden vuxit rejalt i omfattning. Djurbeséttningen har 6kat i flera
etapper och nar vi skriver hosten 2018 ar antalet narmare hundra arskor.

Malsattningen for Andreas och hans fru Maria Ingerstrom har hela tiden varit att en dag kunna
bedriva en helt ekologisk produktion.
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— Pé var akermark borjade min pappa odla pa ekologiskt vis redan i mitten av 1990-talet. |
fraga om djurhushallningen fick han emellertid avslag pa sin énskan om att dverga till
ekologisk produktion. Orsaken var att ljusinslappet var for litet. Ett fahusfonster pa fyrtio
centimeter ganger fyrtio centimeter saknades tyvarr, sager Andreas Ingerstrom.

Familjen Ingerstrdm har genom dren gjort stora satsningar infor framtiden. 2011 stod ett
storre och modernt fahus — som dessutom var byggt och anpassat for ekologisk inriktning —
klappat och klart. Nagra ar senare kompletterades fahuset med en intilliggande foderhall.

— 2009 skaffade vi en forsta mjolkrobot och 2016 valde vi att investera i en andra robot till
anlaggningen, sdger Andreas.

— Typiskt nog fick vi en kort tid efter att vi hade kopt den andra mjélkningsroboten till slut
klartecken fran mejeriet om att vi kan 6verga till ekologisk mjolkproduktion, fortsatter
Andreas.
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Ett tjugotal kvigor vistades ute i stralande héstsol i Sandsund, Pede
av oktober.

A R
rsore en formiddag i slutet
De forsta manaderna ekonomiskt betungande

Andreas och Maria Ingerstrom fick gront ljus for sin ekomjolkgard hosten 2016 och darefter
hade de sex manader pa sig att lagga om och anpassa sin produktion efter nya villkor.

— Vi har alltid haft en énskan om att bli ekoproducenter till hundra procent. | praktiken har
den hér garden dock vantat pa att fa tillstand i cirka tjugo ar, sager Andreas.



Forandringen var dock inte alldeles enkel i borjan. Att kopa in dyrt ekologiskt foder — framfor
allt proteinrika bondb&nor — tarde méarkbart pa gardens ekonomi under de forsta manaderna
efter Gvergangen.

Med tiden har det dock jamnat ut sig och ekonomiskt sett ar den Ingerstromska garden i battre
balans idag. Det litermdssiga producentpriset for ekologisk mjolk ar fjorton cent hogre an for
mjolk som &r producerad pa konventionellt vis.

— | dag ser jag inga speciella svarigheter med att halla pa med ekologisk produktion jamfort
med konventionella framstéllningssatt. L&get ar under kontroll och det kdnns bra att vi har alla
papper i skick, sager Andreas.

Hur ar det med den egna tillgangen pa ekologiskt foder for narvarande?

— Vi har sist och slutligen inte drabbats sa stenhart for egen del under den gangna sommaren
som ju var extremt torr. Forsta grasskorden var katastrofal men bade den andra och den tredje
skorden var av klart béattre klass.

— Vad galler gras och spannmal har vi lagrat upp sa att vi klarar oss ett ar framat. Men i fraga
om proteinfoder ar framforhallningen bara tre manader for narvarande, sager Andreas.

Andreas Ingerstrom betonar i samma veva att det l6nar sig for ekologiska producenter att
satsa pa bra ensilage och inte bara kopa in foder utifran.

Andreas Ingerstrom, agrolog till utbildningen, utesluter inte att familjen kan komma att bygga
ut sin ekomjélkgard ytterligare i framtiden.

Praktikant fran Frankrike

Frun Maria ar i sin tur uppvuxen pa en mjolkgard i Ytteresse, Pedersore. Hon har tidigare
arbetat bade som sémmerska och robotsvetsare. | dag ar det till den egna mjolkgarden som
hon riktar sina arbetsinsatser.

— Jag har dessutom vuxenutbildat mig till landsbygdsforetagare pa Optima efter att ha arbetat
praktiskt pa mjolkgardar i manga ar. Det har varit en nyttig och givande utbildning som gett
en del aha-upplevelser. Inte minst pa grund av att man kan ta del av andra perspektiv och far
en bredare syn pa saker och ting, sager Maria.

I november avslutar Maria Ingerstrom dessutom en kompletterande mathantverksutbildning
med specialisering pd mjolk.

| somras sysselsatte Andreas och Maria Ingerstroms ekomjolkgard for dvrigt en praktikant
fran Frankrike i ett par veckors tid. Det var den ekologiska mentorn Thomas Snellman som
hade férmedlat arbetskraft av ett annorlunda slag.

— Det var ett speciellt arrangemang. Den franska gastarbetaren pratade inte sa mycket
engelska sa det blev att anvanda google translate-program ofta till vardags, séger Maria.

Paret Ingerstrom har for Gvrigt fatt en inbjudan till Frankrike.
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Maria Ingerstrom visar upp ka

Bull.
Foderspannmalet mera proteinrikt i ar

Den ekologiska mentorn Thomas Snellman framhaller att inhemsk foderspannmal har en
hogre proteinhalt an vanligt i ar. Samtidigt papekar Snellman att det inte saknas utmaningar
pa fodersidan. Bland annat har de sydfinlandska bondboneskérdarna varit daliga pa grund av
den nederbdrdsfattiga sommaren.

Snellman understryker att ett effektiverat samarbete ekologiska producenter emellan ar
mycket nodvéndigt till exempel nér det géller anskaffning av foder.

— Mellan Vora och Kronoby finns idag 7-8 verksamma ekologiska mjolkgardar och
samarbetet befinner sig pa en god niva.

| egenskap av ekoradgivare har Thomas Snellman besokt Andreas och Maria Ingerstroms
mjolkgard flera ganger. I januari 2016 gjorde han den férsta visiten. Han informerade om
olika krav som maste uppfyllas vid en évergang till ekologisk produktion gallande
produktionsytor, ljusinslapp och sa vidare.

— Under det har aret har jag gjort tre radgivande gardsbesok. Det ar lite jamfort med de
foregaende aren da det har handlat om tiotals besok, sager han.

Generellt sett ar ekologiska gardar i dag mera lonsamma enheter dn konventionella gardar,
séager Thomas Snellman.

— Framforhallning, planering och att producenterna har tillrackliga buffertar med ekologiskt
foder &r viktiga faktorer pa den ekologiska sidan.



Snellman sager samtidigt att efterfragan pa ekologiska produkter borde 6ka ytterligare
framover for att det skall ske fler omlaggningar pa producentfaltet. Detta skulle behdvas
utover den 6kade ekologiska produktforséljning som den finlandska handeln har rapporterat
om pa sistone, sager han.

— Till exempel borde man forsoka leva upp till regeringens mal fran maj 2013: att tjugo
procent av ravarorna i landets skolkdk och offentliga kdk ska vara av ekologisk karaktar.

— Pé exportsidan kunde Finland dessutom bdrja ga in for att borja salja foradlade produkter
och inte enbart ravaror. Ekologisk havre ar exempel pa en nisch som gatt starkt framat pa
sistone, séger Snellman.

EkoNu!

Thomas

Okad efterfragan pa produkter skulle gagna den ekologiska sektorn ytterligare. Satsningar pa
export av foradlade ekologiska ravaror vore ocksa ett steg framat, sager Thomas Snellman,
ekologisk mentor fran Pedersore.

Texten ar producerad inom EkoNu! -projektet, vars mal ar att inspirera och stoda den
ekologiska produktionen och livsmedelskedjan i Svenskfinland. Bakom projektet star SLC,
OSP, SLC Nyland, SLC Aboland och Yrkesakademin i Osterbotten. Projektet finansieras med
medel ur Europeiska jordbruksfonden for landsbygdsutveckling (EJFLU) via NTM-
centralerna i Osterbotten, Nyland och Egentliga Finland. Projektets hemsida: www.ekonu.fi


http://www.ekonu.fi/

